
 

 

 

GRILLE HORAIRE 

4e- 5e - 6e aspirant(e) aux métiers de la défense,  

de la prévention et de la sécurité 

 

FORMATION COMMUNE  4e (PEQ)  5e (PEQ) 6e
 (2024-25) 

Philosophie et citoyenneté 1h  1h 1h 

Cours philosophiques 1h 1h 1h 

Education physique 2h 2h 2h 

Français 4h 4h 4h 

Histoire 1h 1h 1h 

Géographie 1h 1h 1h 

Formation scientifique 2h 2h 2h 

Mathématique 2h 2h 2h 

Langue moderne I (anglais ou néerlandais) 2h 2h 2h 

Education économique et sociale - 2h 2h 

Sous total 16h 18h 18h 

 

FORMATION OPTIONNELLE 

OPTIONS GROUPÉES 

     

Langue moderne I orientée (anglais ou néerlandais) 1h  1h 1h 

Langue moderne II orientée (anglais ou néerlandais) 3h 3h 3h 

Education physique appliquée 4h 3h 2h 

Technique d’esquive - - 2h 

Géographie appliquée 1h 1h 1h 

Histoire appliquée 1h 1h  - 

Psychologie appliquée 2h 2h 2h 

Déontologie 2h 1h - 

Législation agent de gardiennage - 1h 2h 

Communication appliquée 2h 2h 1h 

Observation et rapport - - 1h 

Technologie des métiers de la défense, de la prévention  
et de la sécurité 

- 3h 3h 

Sous total 16h 18h 18h 

Total hebdomadaire 32h  36h 36h 

 


